HEURE DE VIE DE CLASSE

Intervention IUFM du 22 septembre

1- La mise en place au niveau institutionnel

On commence à évoquer l’idée d’une heure qui privilégierait l’échange entre adolescent et les enseignants véritablement en 98 mais il n’y a pas encore d’appellation heure de vie de classe.

C’est en 99 que plusieurs textes vont structurer les HVC et les mettre dans un cadre réglementaire.

Circulaire du 17 05 99 où il est spécifié qu’au collège les HVC ont pour objectifs d’aborder les questions relatives au fonctionnement du collège, au règlement des conflits et aux problèmes d’orientation.

Dans “ Le collège des années 2000” ( BO du 10juin 99) sont développer les objectifs des HVC

C’est un temps d’écoute et d’échange qui permet 

- d’aborder les questions qui ne peuvent être traitées en cours

- d’instruire le respect d’autrui

- prévenir les problèmes de comportement

- l’apprentissage de l’argumentation

- l’apprentissage de la citoyenneté par l’apport de repères sur les valeurs et la loi.

- de travailler à l’orientation

BO du 29 juin 2000 précise, je cite:

 “ l’HVC offre une occasion de débattre des problèmes quotidiens de la classe et de l’établissement afin de développer une meilleure qualité de relations entre les enseignants et les élèves et de favoriser une atmosphère propice à la réussite des élèves. Il est donc souhaitable qu’un nombre toujours croissant d’élèves bénéficie de cette heurs spécifique, déjà mise en place dans de nombreux établissements.”

C’est à la rentrée 2001 qu’elle devient obligatoire, à raison de 10h par an, 1h par quinzaine.

Elle sera inscrite à l’emploi du temps des élèves. La segpa faisant partie du collège, elle doit se plier aux mêmes exigences. 

2-Structuration du travail de recherche:

Activité pouvant être mise en place pendant l’heure de vie de classe

Social et relationnel:

Se repérer au collège: organigramme, visite, parcours

développer le sentiment d’appartenance à un groupe

présentation de l’équipe et de son fonctionnement

élaboration d’un contrat de vie de classe ( expérience menée en 4ème partie; élaboration des valeurs communes, respect, solidarité, refus de la violence puis règles à respecter à définir)

expliquer le réglement intérieur , travail sur la loi, le réglement

préparation des élections des délégués, charte du délégué, campagne du délégué.

aide méthodologique; gestion du temps, lecture de consigne, apprendre une leçon)

gestion des conflits ( même si elles ne résolvent pas totalement certains conflits, ells facilitent néanmoins le dialogue en évitant que la situation s’envenime. Les élèves ont la possibilité de vider leur sac)

Suivi du projet personnel de l’élève ( c’est ma prochaine intervention )

Pédagogique:

s’approprier sa formation: qu’est-ce que je fais là, combien de temps, que vais apprendre, et après?

préparation des conseils de classes: travailler sur l’auto-évaluation ( exemple d’expérience partie 4)

mettre en place des projets interdisciplinaires ou inter classes ( concours..)

Suivi individuel de l’élève au niveau péda avec élaboration d’un dossier ( prochaine intervention )

Orientation:

connaissance des métiers

organisations de visites ( chambre des métiers, forum des métiers...)

acceuil des anciens qui présentent les fillières

suivi du projet personnel

recherche de stages

Autres: mise en place de projets avec tout ce que cela comporte ( prévoir le budget, où trouver les fonds, actions à mener

Projets de solidarité ( enfants , maison de retraite...)

A approfondir suivant la classe :

6ème: qu’est-ce que le collège? Méthodologie ( organisation, gestions des devoirs, lecture de l’emploi du temps...)

5ème et 4ème, accentuer le travail sur la loi, le règlement intérieur

3èmel’orientation, la recherche de stage, le retour de stage, le cfg, débat de société...

3- Difficultés de mise en oeuvre

Ce n’est pas une heure de récré où les élèves sont contents.

C’est une heure qui doit être  organisée de façon à ne pas se laisser déborder.

Prévoir un ordre du jour: comment faire l’ordre du jour, boite à suggestions, sujets  que l’on aimerait aborder)

Disposition des tables  propice à l’échange. S’il y a possibilité de la mener dans une autre salle, encore mieux.

L’animateur peut être le prof ou un élève de même que le secrétaire de séance. Au début, le prof. 

L’animateur est le garant de l’autorité. Respect absolu des règles sinon fin de séance.

Il doit veiller à ce que tout le monde puisse s’exprimer.

Il doit savoir se taire et écouter, ne pas jouer au psy.

Les premières séances peuvent être axées sur le respect de la parole et de l’opinion de l’autre, personne n’a tort ou  raison, toutes les opinions sont valables à partir du moment où elles sont argumentées.

L’HVC est une chance de plus pour le prof et l’élève d’établir une relation de confiance. Elle permet à l’élève de se sentir en sécurité car écouté ( ce que nous n’avons pas toujours le temps de faire)

Pourquoi une heure fixée dans l’emploi du temps: 

Elle  prend de l’importance aux yeux de l’élève du fait qu’elle est institutionnalisée. Le fait de savoir qu’à tel moment,  son problème sera débattu le rassure. Cela permet également de différer, donc de réfléchir.

Cela ne veut pas dire que l’on ne doit plus parler des problèmes en dehors de l’heure de vie de classe, mais l’élève sait qu’à ce moment précis rien ne sera plus important que la résolution de son problème.

4- Expérience personnelle

a ) le contrat de vie de classe :

Travail  effectué avec une classe

Partir des représentations des élèves sur la règle, le règlement ( définition élève puis dico)

Travail de recherche par groupe pour arriver  au tableau suivant :

On donne les 4 questions, collectivement on propose la première colonne, puis les élèves par groupes, remplissent le tableau :

	Où y-a-t-il des règles à respecter ?
	Quelles sont-elles ?
	Que se passe-t-il quand on ne les respecte pas ?
	Quelles sont les sanctions prévues ?

	A la maison


	
	
	

	Au collège
	Venir en cours

Ne pas faire de bruit dans les couloirs

Ne pas se moquer
	On a du retard dans les cours

on retarde ceux qui travaillent

violence


	

	Dans les magasins
	
	
	

	Dans la rue
	
	
	

	Pour un jeu
	
	
	

	Partout pour les citoyens ( c’est la loi) 
	
	
	


Je vous laisse un peu de boulot pour remplir le tableau

N. DA SILVA

