	Séquence 2
	Problème posé
	Activités
	Objectifs
	devoirs

	Séance 7
	Que deviennent les nutriments présents dans le tube digestif ?
	· Analyse d’un document sur la variation de la quantité de glucides présents dans le tube digestif
· Vidéo montrant la surface d’échanges entre le sang et le tube digestif
· Schéma montrant les différentes structures fonctionnelles de l’intestin grêle.

	Connaissances :
Les nutriments passent dans le sang au niveau de l’intestin grêle, ce passage s’appelle l’absorption. Elle est facilitée par les propriétés de la paroi intestinale : une grande surface et une épaisseur très faible, un contact important avec le sang.

Méthode :

Savoir lire un graphique, la démarche scientifique par hypothèse
	

	Séance 8
	Comment favoriser le bon fonctionnement de l’appareil digestif ?
	· Etudes de documents du livre p75 (Nathan) : régularité des besoins et des apports alim.
· Avoir une bonne denture : dessin d’une dent, étude des causes des caries

· Echanges autour de la diététique : poly diét.
CONTROLE N°5
	Connaissances :
Une bonne denture, une alimentation régulière favorisent le fonctionnement de l’appareil digestif et l’activité normale de tous les organes.


	

	Séance 9
	Dans quoi circule le sang?
	· comparaison des caractères des vaisseaux sanguins
à partir d’une vidéo (Jeulin)
· Dessin de l’organisation des vaisseaux dans le corps à partir du livre p83
	Connaissances : le sang circule à sens unique dans des vaisseaux sanguins : les artères, les veines et les capillaires.
Méthode : savoir dessiner
	

	Séance 10
	Comment le cœur met-il en mouvement le sang ?
	· Vidéos montrant le cœur en activité et une dissection du cœur pour voir ses différentes parties
· Schéma du cœur à remplir progressivement (animation)

	Connaissances : le cœur est un muscle : il se contracte et se relâche de façon rythmique.

le cœur est un muscle creux. Il possède 4 cavités : 2 oreillettes et 2 ventricules.
	

	Séance 11
	La circulation du sang dans le coeur ?
	· Vidéo Jeulin montrant la circulation du sang à sens unique dans le cœur.
· Vidéo montrant les valvules et leur rôle (formulation d’hypothèses)

· Trajet du sang dans le cœur grâce à l’animation cardiaque
	Connaissances : : trajet du sang dans le coeur.
	.

	Séance 12
	La circulation sanguine et la distribution du sang aux organes .

	· Remplir un schéma vierge à partir du livre et de l’animation powerpoint
· Dessin de 2 systèmes possibles : en parallèle ou en série, trouver lequel correspond à la distribution du sang
	Connaissances : distribution du sang à tous les organes. Avantages du système en parallèle.
	

	Séance 13
	Les maladies  cardiovasculaires
	· Vidéo montrant une artériographie des artères de la jambe chez un individu de 30 ans fumant beaucoup

· Travail sur polycopié plus livre : causes et conséquences des maladies cardio-vasculaires

CONTROLE N°6
	Connaissances : Faire du sport, ne pas fumer et avoir une alimentation équilibrée prévient les maladies cardio-vasculaires. Notions de plaques d’athérome, d’infarctus et de thrombose.
	


