4.LA CIRCULATION DU SANG :

Q : dans quoi circule le sang ? Comment est-il mis en mouvement ?

PB : Comment circule le sang dans le corps ?

a. Dans quoi circule le sang ?
on a déjà vu les capillaires et les vaisseaux sanguins.
· Quels sont les différents types de vaisseaux sanguins ?
questions du livre p 83 (1-2-3-4)
Activité : schématiser une coupe d’artère et de veine.
Nathan p83
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Activité : comparaison des caractères des vaisseaux sanguins.
	caractéristiques
	ARTERE
	VEINE
	CAPILLAIRE

	Diamètre
	
	
	

	Paroi
	
	
	


Bilan : le sang circule dans des vaisseaux sanguins : les artères, les veines et les capillaires.

· Comment sont organisés les vaisseaux dans le corps ?

Définissons les vaisseaux sanguins

Capillaire:
vaisseau sanguins très petits et très fins reliant les artères et les veines.

Artère:
vaisseau sanguin dans lequel le sang circule du cœur vers les différents organes du corps.

Veine:
vaisseau sanguin dans lequel le sang circule d'un organe vers le cœur.

Activité: schématisons l'organisation des vaisseaux dans le corps.


b. Comment le cœur met-il en mouvement le sang ?
· Comment se manifeste l’activité du cœur ?


Activité : découvrons les signes d'activité du cœur.
les bruits du cœur, le pouls : une onde de choc qui se propage le long des vaisseaux et que l’on sent au niveau des poignets. (cf vidéo la circulation)
Bilan : le cœur a une activité rythmique.

· Comment le cœur fonctionne-t-il ?

Activité : observons le fonctionnement du cœur en fonctionnement d’un homme (grâce à une vidéo).

Bilan : le cœur est un muscle : il se contracte et se relâche de façon rythmique.

Activité  découvrons les différentes parties du cœur.

(vidéo dissection du cœur de porc plus schéma p84)
Bilan : le cœur est un muscle creux. Il possède 4 cavités : 2 oreillettes et 2 ventricules.

SHEMA DU CŒUR, le remplir progressivement (transparent ou powerpoint)
· Où se fait l’entrée et la sortie du sang du cœur ?

Vidéo de la circulation du sang dans le cœur (perfusion montrant la circulation à sens unique)
Le sang circule dans le cœur à sens unique
Trajet d’une goutte de sang à partir de l’animation flash
Tout le sang venant des organes arrive au cœur droit qui l’éjecte vers les poumons où il s’enrichit en 02 : de là il revient au cœur gauche qui le renvoie vers les organes grâce à l’artères aorte.
Bilan : le cœur fonctionne de façon rythmique. Lors du relâchement du muscle cardiaque, les ventricules se remplissent de sang. Lors de la contraction du muscle cardiaque, le sang contenu dans le ventricule droit est propulsé dans l’artère pulmonaire, le sang contenu dans le ventricule gauche est propulsé dans l’aorte.

· Comment expliquer la circulation du sang à sens unique dans le cœur ?

Hypothèse : sorte de clapets

Activité : recherchons une structure qui permet la circulation du sang en sens unique dans le cœur.

Dissection du cœur de porc
Activité : fonctionnement des valves…

Bilan : le cœur est muni de toutes sortes de valves assurant une circulation à sens unique.

c. La circulation sanguine et la distribution du sang aux organes :

livre p86-87

Remplir le schéma à blanc distribué à l’aide de ces pages. (Plus transparent ou vidéo projecteur)

Faire ensuite la question 3 : On parle de circulation générale car le sang sort de l’aorte pour aller vers tous les organes du corps…. La circulation pulmonaire ne concerne que les poumons !
L’avantage de ce système en parallèle est de livrer de l’oxygène et des nutriments en égale quantité à tous les organes !!!

Vaisseau
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