PAIN D’EPICES.





RECETTE DU PAYS GONNORD 


VENDEEN LE COURAGEUX.





&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&











-750 GRS DE FARINE.


-250 GRS DE MIEL.


-250 GRS DE SUCRE.


-75 GRS DE BEURRE.


FAIRE FONDRE LE BEURRE ,LE MIEL, LE SUCRE.


-30 GRS D’EPICE.


-10 GRS DE BICARBONATE DE POTASSIUM.


-10 GRS DE BICARBONATE DE SOUDE.


-150 GRS D’AMANDES EN POUDRE. 


-250 GRS DE FRUIT CUBES TREMPES DANS LE SCHNAPS.


-5 OEUFS.
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