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LES ACTIVITES SPORTIVES EN VOGUE 

 
Consulte le site www.radio-Canada.ca/jeunesse    rubrique « l’explorateur », sous partie 
« sports » ou lis l’article suivant. 
 

- Réalise un article d’une vingtaine de lignes minimum sur l’activité sportive de ton 
choix en utilisant la trame d’un des articles sur le sport du site ou de l’article 
suivant si tu n’as pas internet. 

 
Attention il s’agit de donner envie à d’autres jeunes de ton âge de pratiquer cette 
activité… 

 
 
 

Une rentrée « fanta-cirque »! 

 
As-tu déjà assisté à un spectacle de cirque? Les acrobaties, la musique et les éclairages nous 
propulsent dans un univers fantastique (et « fanta-cirque »!) où il est permis de rêver tout 
éveillé. 
 
C'est exactement ce que te propose l'École de cirque de Verdun, située à Montréal. Pour 
t'initier aux arts circassiens, tu peux t'inscrire à des cours récréatifs, à des ateliers 
familiaux (il n'y a pas d'âge pour faire du cirque, dis-le à tes parents!) et même à des 
activités scolaires, avec tes camarades de classe. 
 
Sur une vaste piste de cirque, tu pourras expérimenter différentes techniques de cirque 
comme l'acrobatie, le trampoline, la jonglerie, le trapèze, la corde lisse, le fil de fer, la poutre, 
et plus encore.  
 
La session d'automne commence le 12 septembre 2009. De plus, l'École de cirque de Verdun 
ouvrira ses portes gratuitement aux familles désireuses de découvrir la magie des arts du 
cirque, le 27 septembre prochain. Pour tous détails, tu n'as qu'à consulter leur site Internet. 
 
Au fait, il existe des écoles de cirque dans plusieurs régions de la province et du pays. Il suffit 
de t'informer auprès de ta municipalité.  
 
Laisse l'acrobate en toi s'exprimer, et que le spectacle commence! 

  

 


