THEME 1 - LES MOLECULES DE LA SANTE
CHAP 2 LES ACIDES a-AMINES

Dans le chapitre précédent, nous avons vu que I’hy drolyse (en laboratoire, dans I’estomac oudans une boisson light) de
I’aspartame, aboutit a la formation de molécules p osseédant les fonctions acide et amine: les acides aminés.
Ladécouverte des acides aminéspar hydrolyse deprotéines date du XIX*™® siecle.

Principauxconstituants des protéineset despolypeptides (voirchapitre suivant), les acides a.-aminés ont un rolebiolog-
queimportant. lls sont ap portésparl’alimentation. Nous allons donc nous interessera cette famille demolécules organi-
ques.

|. Les acides o-aminés.
1. Comment les définir ?

Un acide aminé (ou aminoacide) est un composé comportanta la fois unefonction acide carboxy lique (-COOH) etune
fonction amine (-NH,).

Lacide est dit a-aminé lorsque la fonction amine est portée par 'atome C lié a la fonction acide carboxy!lique.

Saformule est donc:
Carbone a_\l/
A A°
R-?H-C\ ou H2N-?H-C ~
résidu NH> OH R OH

Information : R peut étre un groupe alkyle mais peut aussi comporter d’autres fonctions chimiques (alcool, acide
carboxylique, amine, amide, ...). Ces fonctions, non engagées dans la liaison peptidique, donnent aux protéines
des propriétés spécifiques.

On voitérglonc que le groupe -NH est fixé sur le carbone voisin de celui du groupe -COOH. D’'ot son nom d'acide o-aminé
(@ = 1" letre de l'alphabet gred)

2. Les principaux acides o-aminés.

On connait environ 150 acides aminés dans les organismes vivants dont la plupart sont des acides o.-aming.

20 acides a-aminé seulement participent & la synthése des protéines.

Parmi ces 20 acides a-aminé 8 sont appelés acides a-aminés essentiels car ils ne sont pas sy nthétisés par le corps
humain et ils doivent étre apportés par les aliments sous forme de protéines.

3. Nomenclature.

Elle n’est pas aconnaitre, d’autant que les nomsusuels et leurs abréviations sont plus couramment utilisés.
Exemples : Parmi les cas simples...

2 1/0 I ., .. )
?Hz- c est I’acide 2-aminoéthanoique ou glycine (Gly)
N
NHz OH
: 4 170 tI’acide 2-aminoprop anai lanine (Al
CHg-?H-C\ est I’acide 2-aminopropanaique ou alanine (Ala)
OH
NH-

0o
2 2 10 10 hémy 9 ami . . .
CeHs-CHz-?H-C\ est I"acide 3-phény I-2-aminop ropanoicue ou phénylalanine (Phe)

NH2

Lesacides a.-aminés proviennent de I’hy droly sedes protéines.
Certains (dy, ala, ...)sont synthétisés par I’organisme; d’autres (phe, ...) doivent é&reapportéspar I’alimentation: ils sont
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Il. Carbone asymétrique

C’est un carbone tétragonal li€ a quatreatomes ou groupements tous différents. Onle noteC*.

Exercice : 0 0
Rechercher la présence de C* dans les molécules suivantes. HoC 7 CHA-CH-CH C/
(Indication : une molécule peut comporter plusieurs C*) ? 2 N OH 3'? '? N oH
NH; HO NH;

Ondit d’une molcule qu’elleest chirale, lorsgu’elleposséde au moins unatomede carbone asy métrique
lll. Enantiomeres

1. Définition
Lesénantioméres sont des isomeéres de configuration.
Cesont sont des stéréoisomeres non superposables, images I’unde I’autre dans un miroir.
Pour passer d’un énantiomere a Pautreil suffitde.........c..ccccevve.. deux quelconques des atomes ou groupements liésau
carbone asy métrique C*.

2. Les énantiomeres en représentation de Fischer. COOH

Dans cette représentation plane :
- C* n'est pas representg, H NH,
- le groupe carboxyle -COOH est obligatoirement projeté en haut et le résidu R- en bas.
Le groupe amino -NH, peut se projeter a gauche ou a droite CHa

— en projection a droite, on obtient I'énantiomére D (pour dextre) h
— en projection a gauche, on obtient I'énantiomére L.

Tous les acides o.-aminés naturels (synthétisés par les étres humains) sont de configuration L. Représentation de Fischer

I
Exercice : =N Cl"-H C OH

On donne la representation de la phénylalanine. CH,—C H,
1.A quelle famille ap partient cette molécule ? = -

Repérerle(s) carbone(s) asy métrique(s).
2. Donner lareprésentation de Fischer de la configuration L
3.De méme pourla configurationD.

lll. Cas de I'Urée

-'ﬁl__{.':

L’urée, de formule brute CH,ON.,,, est le produit final dela dégradation par le foie des acides TRV
aminés provenant des protéines d’origine alimentaire. Cette substance seretrouve dans les LR aH.
urines. La présence de deuxfonctions amide lui donne son nom sy stématique: diamide de L AT
I’acide carbonique. Elle est aussi utilisée comme engrais azoté et pour lafabrication de barbi- r”ﬁﬁ’;"
turiques et dematieres p lastiques, par exemple les résines sy nthétiques urée-formol. '
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