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Erstein f Marcheurs du sucre
Nouveau : le circuit des trois foréts

La dynamigque association des Marcheurs du sucre a procédé samedi matin a
l'inauguration du circuit des trois foréts. Un parcours pédestre de 12 km ou 20 km,
au choix. C'est le troisiéme circuit permanent créé en Alsace. Il enchantera tous
les amateurs de ce sport doux gu'est la randonnée,

Le ruban vient d'étre coupé et les marchey alancent, découvrent une parie du circuit. (Photo DAY
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Ln nouveau circuit pédestre, trace paur les marcheurs, s'est ouvert en ce début de mois d'octobre
a Erstein. Cette initiative des Marcheurs du sucre a beneficie du soutien de 1a federation frangaise des
sports populaires, de la Yille d'Erstein et de la communaute des communes du Pays d'Erstein.

« C'est un remarquable atout »

Owvert au public depuis le 2 octobre, ce parcours se compose de cheming bien entretenus | les

randonneurs pourront y décousyrir ou redecouyrir Erstein et ses environs, son riche passe historigque,
san hydrographie et ses foréts. « C'est un remarquable atout pour la promation du tourisme au pays
d'Erstein, cela renforce son attractivite et ne peut gue profiter & la vie économigue de la région =
remarguent Jean-Marc YWiller, maire de la ville, et Jacgueline Louiche, présidente de I'office de
tourisme.
Les Marcheurs du sucre n'ont pas menage leurs efforts pour etablir un trace minutieux et refléchi,
soigneusement prépare | un flechage sans faille conduira les promeneurs a travers prés et foréts.
C'est un savoir-faire que les membres de l'association, sous la houlette de Bernard Heym, leur
president, et de la FFSP 3 laguelle ils sont affilies, maitrisent depuis de longues annees; en
organisant notarmment, depuis 1998 1a traditionnelle marche de Saint-Micolas.



« Il est bien rodé. bien fait »

Aussi, forts de leur experience, conscients de I'engouement croissant pour ce sport doux gu'est |3
randonnée, ils ont creé le troisieme circuit permanent en Alsace apres Cleebourg et Mulhouse.
Les marcheurs pourront au choix parcourir 12 km ou 20 km en partant soit a I'office de tourisme ou a
I'Estaminet des bords de Il « Il est bien rdde, hien fait », affirme Francis Richert, president de la
FFSP. D'ailleurs I'association a deja d'autres projets comme celui de mettre en place un parcours
adapte aux personnes un peu mains valides qui ne fera que 5 ou 6 km.
L'association des Marcheurs du sucre, forte de 300 membres qui bougent, gui chantent, gui marchent,
fourmille d'idees novatrices. Elle illustre hien un vieil adage populaire qui dit - « Un jour de sentier, huit
jours de sante =,

Points de deépart

Le circuit est ouvert a tous, les enfants de moins de 10 ans doivent &tre accompagnes. Le
point de départ de la randonnée (et donc du flechage) se situe 3 I'office de tourisme ou a
L'Estaminet des bords de I'll. Car les marcheurs se levent souvent de bonne heure. S5i I'CT
n'est pas encore ouvert, I'Estaminet peut egalement leur fournic un plan et prendre leur
inscription pour la randonnee.

La licence est delivrée contre la somme modigue de 1,80 € et donne droit aux tampons
{marches populaires). Toute inscription 3 la randonnee waut declaration expresse de non
contre-indication médicale et aptitude & la marche.

Il wa sans dire que ce circuit est ouvert 3 tout promeneur qui désire prendre I'air 3 son
initiative, hors du cadre de toute marche organisee. Les uns et les autres sauront gue les
fleches bleues indiguent le parcours de 20 km, les fleches rouges le parcours de 12 km.
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